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PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE
DIPUTADOS DE LAPROVINCIA DE

BUENOS AIRES

DECLARA

Su beneplacito al cumplirse el tercer aniversario del Equipo “Rosas del Mar” de

la Ciudad de Mar del Plata, que tiene lugar el 27 de enero de 2024.
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FUNDAMENTOS

Ellas reman. Lo hacen en el sentido literal de la palabra y, también, en un sentido
mas profundo. Tienen entre 40 y 70 afios y son sobrevivientes de cancer de
mama. Cuando arrancaron eran apenas 15. Hoy ya suman 35 y tienen una
energia imparable. Se llaman las Rosas del Mar, quienes el 27 de enero de 2024

celebran un nuevo aniversario.

Este colectivo esta integrado por quienes, de manera exclusiva, han enfrentado
el cancer de mama y tienen como actividad principal el remo, pero no es la Unica.
También encuentran en el deporte un lugar de socializacién y bienestar
emocional, y se dedican, en conjunto, a llevar a cabo practicas de
concientizacion para alertar a otras sobre la importancia de los controles

periédicos.

La fundadora de dicho colectivo se llama Verdnica Cufré, quien en 2020 mientras
realizaba su tratamiento en el Hospital Privado de Comunidad, se enteré de
que el remo era un aliado para las pacientes con esta enfermedad, pues evita el
linfedema (la acumulacién de liquidos) que, habitualmente, suele aparecer luego
de que a raiz de la intervencion quirlrgica le saquen los ganglios linfaticos

axilares.

El movimiento repetitivo de la palada genera el drenaje linfatico natural”, datos
que se desprenden de una investigacion realizada por el médico y deportdlogo

canadiense, Donald Mckenzie.
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Esto se remonta al afio 1996, cuando Mckenzie formo un grupo de remo

compuesto por mujeres operadas de cancer de mama.

Verénica se propuso armar un grupo gue impulsara el remo en Mar del Plata y
lo primero que hizo fue, averiguar si en dicha ciudad habia mujeres que hubieran

tenido cancer de mama y se juntaran a practicar este deporte.

Ante la hegativa, comenzd a intercambiar mensajes con equipos de Rosas del
Mar de otras partes del pais, busco aliadas, se reunio coh ellas en la playa vy,
finalmente, consiguié un espacio para llevar adelante la actividad que, desde
entonces, realizan en el Club Atlantis (Laguna de Los Padres), bajo la

supervision de Roman Palete.

En diciembre del 2023, las integrantes de Rosas del Mar de todo el pais se
dieron cita en Mar del Plata para su Quinto Encuentro Nacional, que tuvo como
epicentro la Laguna de los Padres, encuentro al que asistieron 244 mujeres de

todo el pais.

Ademas del Encuentro Nacional, en 2023, las Rosas de Mar del Plata se
desafiaron a si mismas con unaregatade Zarate a Tigre. Remaron 64
kilometros, durante mas de 7 horas y media. E! resultado fue una inyeccion de

adrenalina.

En su tercer aniversario de la fundacién de este colectivo es un momento
oportuno para brindar un mas que merecido reconocimiento, 1a labor que llevan
a cabo diariamente lo amerita, el tabl que alguna vez roded al cancer esta siendo
desterrado, hablar de esta enfermedad ya no es un tema prohibido, sino una

forma de desafiarla y en cierta medida, este cambio es gracias a la creciente
conciencia sobre la prevencion; no esperar, no ocultar, sino actuar ante cualquier

duda.

Por todo ello es que solicito a mis pares que acompafien con su voto la presente

iniciativa.




SYPTE. D- 3000 f23-24

7 L Iy
iﬁz{mm/}%' @‘(fmm'(r e ;@y)ﬂknﬁd
CPovwinaier e Prtenod - %f‘(ﬁ}

RIAALEJANDRA FORDEN

'



