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SANCIONAN CON FUERZA DE LEY

ARTICULO 1°: Declarese el dia 20 de Julioc de cada afio como el “Dia para la prevencion

del suicidio en jovenes y adolescentes” en la Provincia de Buenos Aires.

ARTICULO 2°: La presente ley tiene por objeto establecer un dia destinado a contribuir
a la disminucion de la incidencia y prevalencia del suicidio en jovenes y adolescentes a

través de la prevencion.

ARTICULO 3°: A los efectos de la presente ley entendemos por prevencion del suicidio
a toda actividad que genere concientizacion sobre factores de riesgo asi como la
generacion y promocién de factores de proteccion, con perspectiva de derechos
humanos y anclaje comunitario.

ARTICULO 4°: Los objetivos de esta ley son:

a) Desarrollar campafias de concientizacion, sensibilizacién y actividades
presenciales, sean culturales, recreativas o reflexivas, en espacios publicos e
instituciones de la sociedad civil para la prevencion del suicidio en jovenes y
adolescentes de la Provincia de Buenos Aires

b) El abordaje coordinado, interdisciplinario e interinstitucional de la problematica

del suicidio en jovenes y adolescentes,

c) El desarrollo de acciones y estrategias para lograr la sensibilizacion de Ia
poblacién.
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d) La art é' lacién con instituciones de fa sociedad civil que trabajen la problematica

menmonada a los fines de la prevencion, la deteccidn de personas en riesgo, el
tratamiento y la capacitacion,

ARTICULO 5°: La autoridad de aplicacién de Ja presente ley sera el Ministerio de Salud
de la Provincia de Buenos Aires.

ARTICULO 6°: La autoridad de aplicacion deberé:

a) Definir los lineamientos a trabajar para la prevencion del suicidio especialmente

orientados a jovenes y adolescentes.

b) Desarrollar programas de capacitacion destinados a los responsables en los dmbitos
educativo, laboral, recreativo y en contextos de encierro, promoviendo el desarrollo de

habilidades en los equipos institucionales;

¢) Desarrollar campafias de concientizacion sobre factores de riesgo y generacion de
factores de proteccion a través de los medios masivos de comunicacion y otros
alternativos;

d} Elaborar recomendaciones a los medios de comunicacion sobre el abordaje
responsable de las noticias vinculadas a suicidios jovenes y canales de ayuda
disponibles, en consonancia con las recomendaciones de la Organizacion Mundial de |a
Salud;

e) Difundir la linea telefénica gratuita de escucha a situaciones criticas en los
establecimientos educativos, deportivos y laborales con especial crientacién a jévenes

y adolescentes.

ARTICULO 7°: Con un minimo de 60 dias de anticipacion al proximo 20 de Julio debera
ser convocada por la Autoridad de Aplicacion una mesa de trabajo intersectorial con las
instituciones de la sociedad civil, ONGs, Clubes, Iglesias que aborden la problematica

para la programacion de acciones y actividades coordinadas en el marco del “Dia de
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ARTICULO 8°: Invitese a los Municipios de la Provincia de Buenos Aires a adherirse a

la presente ley.

ARTICULO 9°: Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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FUNDAMENTOS

Creemos imprescindible direccionar politicas publicas a disminuir un indice altamente
preocupante: en nuestro pais la principal causa de muerte en jovenes de entre 15y 24
afios es el suicidio, dejando en un segundo lugar a los siniestros viales.

Faiiecl_m_!gﬁfo_s_de p__ersona.s
. det15a2dafios -

© Grupode Causas de Defuncién Afio 2020

- Buicidios, inclusive sem_t_élas ;

- Accldentes de trafico de vehiculode motor . Bf2.

“Tumores it i 464

Agresiones, inclusive secuelas S 4330

‘Enfermedades _Infgg:.ciosas:y'_pér:_agi;aﬁé:s_'._._- 3}'__i Sk _':: . __'.:3_0_8_ ;

Enfermedades del sistema reépira_to;i_o_ 2:59: . S

. Enfermedades del sistema circulatorio 285

' 'ﬁ_ _Accidentes no especificados =~ - _ PR 242

*Estadistica elaborada por la Defensoria del Pueblo de |la Provincia de Buenos Aires en base a datos de la
Direccion de Estadisticas e Informacion de la Salud de la Nacidn.
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Las estadi}ty icdé oficiales arrojan un promedio aproximado en la Gitima década de 3168

muertes pg suicidio al afio. Con algunas variaciones, podemos afirmar que
P

aproximadamente el 50% corresponde a adolescentes y j6venes de hasta 34 afios.

Hasta 14 aftos ; Sh EERRRERE "!‘ntnlsulcldlnsdapél;som

deeded o | T S0 dehasta3afios

2020 2872 a7 756 6221435 49,62%
| 2019 3297 66 .-asa_.- 70 1e6d ' 50,45_%';.--':
2018 3322 57 B85 . 704 o 1646 L. G _49,5_5%__._-':

2017 . 3222 74 .0 870 624 1568 CABET%
2006 3139 44 0 o850 635 11529 q:s,.'u%_ﬁ';.
12015 3202 81 844 fj _:5_.9.5 : : :.1.500__-__-5 s _46,85.%.'.:_:
72014 3340 69 976_:-'_- j._-..:668_' s i?_la : 51,29% .
_-'_:2013 3106 .65 . o897 _.'gzs 1588 - :51,13%
02 3342 4B 98B 7370 oo 753 -._52,4_5_%_:'
-"-_::_-2011 . 2981 LBl _:g_ég et SR 1566_'. ERCREEI 5253% '
= 2010 3024 54 . -.859 " 597 15100 e 4__9,93_3_’;_

*Estadistica elaborada por la Defensoria de! Pueblo de la Provincia de Buenos Aires en base a datos de la

Direccidn de Estadisticas e Informacion de ia Salud de la Nacién.

Segun la Defensoria del Pueblo de la Provincia de Buenos Aires, al analizar la situacion
de la provincia, la Ultima tasa de suicidios reportada es 6,92 cada 100 mil habitantes y
la tasa acumulada del periodo 2001-2017 fue 7,36. A su vez, en PBA se observa una
relacion inversa entre el tamafio poblacional de las regiones sanitarias y las tasas de
suicidio, segun la informacion aportada en el Plan Provincial Integral de Salud Mental.

La Crganizacion Mundial de ta Salud considera al suicidic como un grave problema de
salud publica de caracter prevenible mediante intervenciones oportunas, basadas en

datos fidedignos. Cada afio, cerca de 703.000 personas se quitan la vida y muchas mas
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y paises yﬂ, iefien efectos duraderos para los allegados de la victima. Puede ocurrir a

cualquier 9/9 dy, en 2019, fue la cuarta causa de defuncion en el grupo etario de 15 a

29 afios en todo el mundo.

En nuestro pais, como en el mundo, la soledad, el aislamiento, el miedo al futuro que
muchos adolescentes y jovenes experimentaron durante los afios de pandemia, hicieron
mella en su salud mental y, en algunos casos, agravé o desencadend tendencias

suicidas.

Este indicador, sumado a ia crisis climatica, habitacional y econdmica que atravesamos
como pais, lo consideramos una alerta que puede agravar una realidad reflejada en

estadisticas ya preocupantes.

Establecer un dia dedicado a la prevencion del suicidio adolescente y joven, se revela
como una excusa en el calendario para abordar una problematica urgente. El dia fijado
coincide con el “Dia del Amigo” en nuestro pals. Consideramos que la Salud Mental y la
prevencion del suicidio adolescente y joven conservan una intima relacién con los

vinculos afectivos, comunitarios y sociales de las personas.

Es por esto que nos parece importante resaltar la presencialidad de las actividades a
desarrollar en el marco de este dia. No es solamente una campafia comunicacional lo
que se pretende, sino que se puedan articular con las instituciones comunitarias

actividades participativas abocadas a la prevencidn.

Entendemos prevencion del suicidio a toda actividad que genere concientizacién sobre
factores de riesgo asi como la generacion de factores de proteccion, por eso hablamos
de actividades culturales o recreativas. Reducir la soledad, la marginalidad, la
discriminacion asi como potenciar los factores de proteccion, como las actividades

sociales, vinculares, inclusivas y el acceso al sistema de Salud Mental.
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Este proy‘ebto;pretende ser un aporte para el abordaje de la Salud mental con una
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perspectiva df derechos humanos y anclaje en la comunidad, apuntando a continuar el
camino trazﬁdoopor la normativa vigente.

Por todo lo expueste, considero necesario y urgente que sancionemos este proyecto

con fuerza de ley. Le pido a mis pares, con quienes comparto la inquietud por esta
problematica, me acompaften con su voto.

1. Sonad¥ da iz Pela. de Buanos Alres
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Corresponde Expte. E-298/24-25

Pasen las presentes actuaciones a la DIRECCION GENERAL DE GESTION
LEGISLATIVA a sus efectos
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DIRECCION MESA GENERAL DE ENTRADAS Y SALIDAS LEGISLATIVA
28 de junio de 2024.



