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PROYECTO DE LEY

El Senado y Camara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires
sancionan con fuerza de

LEY

CAPITULO I:
DiISPOSICIONES GENERALES

- ARTICULO 1.- Se crea el Programa para la Prevencion, Diagnoéstico, Tratamiento
y Recuperacion de Personas con Disfunciones en el Suelo Pélvico (DSP).

ARTICULO 2.- La presente ley tiene como objeto promover, difundir y garantizar la
capacitacion y formacion de los profesionales en la prevencion, diagnostico precoz
y tratamiento de las personas con disfunciones en el suelo pelviano, brindando los
instrumentos necesarios en el ambito de la salud, educacion y terapias
complementarias, con el proposito de lograr la autonomia de las personas
afectadas y su recuperacion plena luego de alguna patologia detectada.

ARTICULO 3.- Se entiende por Disfunciones en el Suelo Pélvico (DSP), también
conocido como suelo pélvico, piso pelviano, periné o perineo, al conjuntc de
patologlas producidas en el conjunto de misculos y aponeurosis, que constituyen
una especie de malla o hamaca que protege y cierra la parte inferior del abdomen.
Junto con la membrana fibrosa actuan resguardando a los organos de los
sistemas urinario, reproductor y digestivo que se encuentran en la cavidad
pelviana y los mantienen en la posicion adecuada, en suspension, contrarrestando
la fuerza de gravedad.
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ARTICULO 4.- La presente ley tiene como objetivos:

1) Promover la prevencion y concientizacién primaria de patologias en el Suelo
Pélvico,

2) Capacitar a los profesionales de la salud en los diagnoésticos de DSP;

3) Asegurar y promover el fratamiento de forma multidisciplinaria (médica,
~ kinésica, farmacolégica y psicologica en sus distintas orientaciones) de las
patologias, promoviendo la salud plena del paciente;

Auistir de forma completa a los pacientes, con el objeto de prevenir las
nes, asegurar la recuperacion y la preservacion de su salud,

r programas educativos que contemplen la informacién, prevencion,
controle‘% diagnésticos y tratamientos de las DSP;

6) Gen&tl§fr capacitaciones a los profesionales médicos, con el objeto de la
formacié’r acerca de las DSP;

7) Implefhentar procesos para la recepcion de informacion por parte de los
profesioffales sobre los distintos tipos de tratamiento que pueden realizarse y sus
caracteristicas;

8) Difundir la utilizacién de técnicas para la prevencién y recuperacion de la
patologia perineal;

9) Establecer practicas que promuevan la disminucién del sedentarismo en las
personas.

CAPITULOII
AUTORIDAD DE APLICACION

ARTICULO 5.- La autoridad de aplicacién es el Ministerio de Salud de la Provincia
de Buenos Aires.

ARTICULO 6.- La autoridad de aplicacion tiene como funciones:

1) Impulsar la investigacion sobre DSP, para posibilitar la implementacion de
nuevas estrategias de abordaje y la capacitacion de profesionales y docentes en
las areas de salud y educacion,

2) Proveer los medios necesarios a fin de brindar contencidn a las personas que
presentan estas patologias;

3) Articular acciones con otros organismos publicos y privados,
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4y Celebrar convenios con organizaciones o instituciones publicas y privadas que
se ocupan de la atencion o tratamiento de las personas con DSP;

5) Supervisar a los organismos responsables de brindar atencion y contencion a
quienes estan afectados por DSP;

8} Confeccionar un padron de prestadores idoneos en la problematica;

7} Garantizar el tratamiento adecuado y la cobertura a los afiliados al Instituto
Obra Médico Asistencial (I(OMA) de la Provincia de Buenos Aires;

8) Realizar una base de datos de personas afectadas con DSP, que permite la

)

pjdas a dicha problematica.
2\

ARTICY.O 7.- Se consideran beneficiarias de la presente ley todas aquellas
: con diagnostico de DSP, segun criterios cientificamente validos vy
acreditados conforme lo establezca la reglamentacion.

ARTICULO 8.- La autoridad de aplicacion y IOMA deben proveer a las personas
con DSP, las siguientes prestaciones:

1} Deteccidon precoz de la problematica para todas las personas, incluyendo nifios
y adolescentes con DSP por patologias neurologicas

2) Asistencia terapéutica con los abordajes correspondientes segun criterio
cientifico valido, en organismos de salud descentralizados, hospitales,
instituciones publicas o privadas categorizadas o en consultorios de profesionales
independientes;

3) Cobertura médica, farmacolégica y tratamientos multidisciplinarios;

4) Brindar informacion acerca de {as patologias que derivan de las DSP.

ARTICULO 9.- La autoridad de aplicacion debe implementar camparias de difusion
y toma de conciencia a través de los medios de comunicacion, carteleria,
folleteria, capacitaciones especificas, talleres y todo aquello que estime pertinente,
con el objeto de fomentar la concientizacion y el conocimiento de las DSP, en
particular en la comunidad educativa con el objeto de garantizar el goce pleno de
los derechos que por esta ley se establecen.

ARTICULO 10.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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ALE%IAND‘BO CELLILLO
L SENADOR
Honorable Senado
Provingia de Buenos Aires
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FUNDAMENTOS

Las Disfunciones en el Suelo Pélvico, que también se conoce como “Suelo
Pélvico”, son el conjunto de patologias producidas en el conjunto de musculos y
aponeurosis, que constituyen una especie de malla o hamaca que protege y cierra
la parte inferior del abdomen. Conjuntamente con la membrana fibrosa actuan
resguardando a los érganos de los sistemas urinario, reproductor y digestive que
se encuentran en la cavidad pelviana y los mantienen en la posicion adecuada, en
suspension, contrarrestando la fuerza de gravedad.

proyecto de ley se busca crear un programa que tenga por finalidad
promovér\difundir vy brindar la atencion a pacientes con disfunciones de Suelo
Pélvico, biydando los instrumentos necesarios en el ambito de la salud, la
educacion y\erapias complementarias, con el propésito de promover la autonomia
y mejorar lafjcalidad de vida de las mujeres que padecen patologias pélvicas
detectadas.

La incontinencia urinaria, la Incontinencia anal y el Prolapso son los trastornos
mas habituales en la consulta de disfuncion de Suelo Pélvico, y todos ellos pueden
presentarse acompariados por dolor pelvico. Aungue su prevalencia exacta es
desconocida, se estima que en mujeres mayores de 65 afios, la prevalencia
alcanza hasta un 70% de la poblacion, y en mujeres jovenes, de entre 19 y 44
anos, un 18%.

El dolor pélvico agudo o crénico puede estar asociade a multiples causas y su
origen puede ser ginecoldgico, uroldgico, gastrointestinal, musculoesqueletico o
neurologico. Una de las causas mas habituales de dolor pélvico cronico es la
Endometriosis, condicion en la que el tejido similar al revestimiento uterino crece
fuera del Utero, causando inflamacién, dolor y a veces adherencias denfro de la
pelvis y otras partes del cuerpo. Es una enfermedad que afecta a 1 de cada 10
mujeres.

Aprovechando que recientemente se aprobt la Ley N° 15.941 que garantiza el
derecho a la salud y el acceso a una atencién integral y de calidad a las personas
menstruantes que padecen endometriosis es que nos parece propicio abordar este
tema.
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La rehabilitacion de Suelo Pélvico es un pilar esencial que busca dar respuesta
integral y tratamiento a todas las mujeres que padecen dolor pélvico cronico por
endometriosis. A través del uso de diferentes terapias se busca mejorar los
sintomas, reducir el dolor, mejorar la funcién vesical, intestinal y sexual, tratar
complicaciones pre y posquirirgicas y mejorar la calidad de vida y actividades de
la vida diaria. -

Como estrategia de prevencion proponemos la difusion del cuidado y prevencion
de las disfunciones de suelo pélvico, dirigido a todas 1as mujeres, explicando que
es ehsuelo pelviano, los problemas ante su debilitamiento, los factores de riesgo y

técnicas?g‘ isefladas para evaluar, tratar y mejorar la funcién de los musculos y
estructurgs det suelo pélvico, que son fundamentales para el control de la funcion
miccionalffintestinal y sexual.

la idea de este programa es dar atencién y respuesta, a corto y a largo plazo, a
una variedad de condiciones médicas como el dolor pélvico crénico
{endometriosis), pre y poscirugias, preparto y postparto, incontinencia urinaria y
fecal, prolapso de 6rganos pélvicos y disfunciones sexuales.

Por las razones expuestas solicito a mis pares, acompafien con su voto positivo la
aprobacion de este proyecto.

'

i

e

H i

I

O
i

£
ALEJANDRO CELLILLO
SEMADGR
Honorahle Senado
Provincia de ‘Buenos Alres
N
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Corresponde Expte. E-414/24-25

Pasen las presentes actuaciones a la DIRECCION GENERAL DE GESTION
LEGISLATIVA a sus efectos

AOLANGE ROSA
Subdireblora de Mesa General da
Entradagy Salidas Logislativa
H. Senado de Buenos Alres

DIRECCION MESA GENERAL DE ENTRADAS Y SALIDAS LEGISLATIVA
17 de septiembre de 2024.



