Honorable Camara de Diputados
Provincia de Buenos Airves

PROYECTO DE DECLARACION
LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DECLARA
De interés legislativo la labor desarrollada por la ONG “Abrazando la Vida Mar del
Plata”, por su compromiso con la prevencién del suicidio, la asistencia emocional y la

posvencion, asi como por su permanente trabajo de concientizacion y construccion de
redes comunitarias de apoyo en el Partido de General Pueyrreddn.
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FUNDAMENTOS

Sr. Presidente:

El suicidio constituye una problematica creciente y compleja, que impacta de manera
directa en |a salud publica y en los vinculos comunitarios, con cifras en aumento tanto a
nivel local como provincial y nacional, registrandose 1.206 casos en la Provincia de
Buenos Aires en el afio 2022, 1.428 casos en el afio 2023 y 4.249 caso a nivel nacional
en el afio 2024.

La ONG “Abrazando la Vida Mar del Plata” desarrolia acciones sostenidas para
visibilizar esta problematica en la comunidad, brindar contencion emocional y promover
la prevencion, mediante jornadas de sensibilizacion en espacios publicos, entrega de
lazos naranjas (simbolo internacional de la prevencion del suicidio), distribucion de
material informativo, actividades de capacitacién y encuentros comunitarios orientados
a la escucha activa y la empatia.

La organizacion lleva adelante un grupo de ayuda mutua de posvencion, destinado a
acompafiar a familiares y allegados que transitan duelos vinculados al suicidio, asi
como programas de difusion y concientizacion mediante transmisiones periddicas y
charlas en escuelas, clubes e instituciones, promoviendo una mirada integral y
humanizada sobre la salud mental.

Ha intervenido institucionalmente ante el Honorable Concejo Deliberante, impulsando
politicas publicas especificas y presentando iniciativas como el proyecto de diagnostico
para la prevencion de suicidios en zonas de riesgo, entre ellas los acantilados de la
ciudad, en concordancia con lineamientos de la Organizacion Mundial de la Salud

referidos a la restriccién de métodos y entornos inseguros como herramientas eficaces
de prevencion.
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Dicho proyecto propone un abordaje integral que incluye alternativas como carteleria
con mensajes de acompafiamiento y nimeros de ayuda, cdmaras de vigilancia,
telefonos de emergencia, patrullaje preventivo y, solo como Ultima instancia, la
instalacion de vallados; destacando que el objetivo central es realizar primero un

diagnéstico riguroso que permita la toma de decisiones basadas en evidencia.

La ONG enfatiza la necesidad de fortalecer el sistema de atencion post-crisis,
seflalando la existencia de vacios en la continuidad del cuidado, asi como la falta de
profesionales, talleres, conversatorios y dispositivos comunitarios que contribuyan a

una politica de salud mental preventiva y sostenida.

El origen de la organizacién se encuentra profundamente ligado al dolor de quienes
integran sus filas, familiares afectados por el suicidio de seres queridos, transformando
experiencias traumaticas en acciones colectivas de solidaridad, empatia y esperanza,
constituyéndose como un faro de contencidon para personas en situacién de
vulnerabilidad emocional.

El trabajo articulado con otras entidades, como Redes al Corazén, potencia el alcance
territorial y comunitario de sus acciones, contribuyendo a generar redes de apoyo que

fortalecen la prevencion y el acompafiamiento en momentos criticos.

Resulta fundamental reconocer, visibilizar y declarar de interés el compromiso
sostenido de esta ONG, cuyo impacto social es concreto, medible y profundamente
significativo para la comunidad marplatense,

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares acomparien con su voto {a presente iniciativa.
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