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Provincia de Buenos Aires
Honorable Camara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de la
Provincia de Buenos Aires

DECLARA

Su beneplacito por la conmemoracion del Dia Mundial del Parkinson, establecido
el 11 de abril por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y declara de interés
legislativo las acciones tendientes a la concientizacion, prevencion y tratamiento

de esta enfermedad, promaoviendo el acceso a informacion.
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FUNDAMENTOS

En el afio 1997, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) instituyé el 11 de
abril como e Dia Mundial del Parkinson, en conmemoracién del natalicio de
James Parkinson, el médico britanico que, en 1817, describié por primera vez

esta enfermedad en su obra "Ensayo sobre la paralisis agitante”.

F| Parkinson es una enfermedad neuroldgica crénica, progresiva y degenerativa
que afecta una pequefia area del cerebro responsable de la produccion de
dopamina, un neurotransmisor esencial para el control del movimiento. La
disminucién de dopamina conlleva la aparicion de sintomas como temblores,
rigidez muscular, lentitud de movimientos y alteraciones en el equilibrio,
impactando significativamente en la calidad de vida de quienes la padecen.

A nivel mundial, el Parkinson es la segunda afeccion neurodegenerativa mas
prevalente, después del Alzheimer. Su incidencia ha ido en aumento en las
Gltimas décadas, lo que pone de manifiesto la necesidad de continuar con la
investigacion, el desarrollo de tratamientos y la mejora de los sistemas de salud

para su atencion.

En Argentina, aunque no existen cifras oficiales precisas, se estima que miles de
personas padecen esta enfermedad. Su impacto econoémico tambien es

significativo, ya que involucra altos costos en tratamientos, medicamentos,
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terapias complementarias y cuidados diarios. Muchas familias enfrentan
dificultades para acceder a la atencion médica y al tratamiento adecuado, lo que
refuerza la importancia de generar politicas publicas que garanticen su cobertura

y acompanamiento.

Es fundamental erradicar los prejuicios que rodean a esta patologia. A pesar de
que mayoritariamente afecta a personas mayores de 50 afios, también puede
manifestarse en individuos jovenes debido a factores hereditarios. Ademas, no
se limita a los temblores caracteristicos, sino que también puede incluir sintomas
como lentitud en el pensamiento y los movimientos, depresion, apalia,
disminucion del parpadeo, dolor muscular, alteraciones del equilibrio y falta de
expresion facial. La complejidad del Parkinson requiere un abordaje integral, que
contemple no solo el tratamiento farmacolédgico, sino también terapias de

rehabilitacion, apoyo psicoldgico y contencion sacial.

Por ello, el Dia Mundial del Parkinson no solo busca visibilizar esta enfermedad,
sino también promover el acceso a informacion confiable, sensibilizar a Ia
sociedad y fortalecer las politicas de salud para garantizar un mejor tratamiento

y una mayor calidad de vida para los pacientes y sus familias.

Difundir y concientizar sobre enfermedades como el Parkinson es una tarea

fundamental para lograr cambios positivos en la sociedad. La informacion y la
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sensibilizacién pueden derribar mitos, generar empatia y contribuir a una mejor
calidad de vida para quienes conviven con esta enfermedad.
Por ello, solicito a mis pares que me acompafien con su voto en esta iniciativa,

reafirmando el compromiso con la salud y el bienestar de la poblacion.-




