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PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA

De beneplacito por la realizacién de la cuarta edicién de “Camino Compartido”, una ini-
ciativa de la Asociacién Mutual Israelita Argentina (AMIA) destinada a ofrecer informa-
cién, herramientas y apoyo a familiares y amigos que cuidan a personas mayores en

situacién de dependencia. De alcance nacional, gratuita y abierta a toda la comunidad,

la iniciativa cuenta con el aval de la Sociedad Argentina de Gerontologia y Geriatria.
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FUNDAMENTOS

El presente proyecto tiene como objetivo expresar su beneplécito por la realizacion de
la cuarta edicién del programa “Camino Compartido”, desarrollado por la Asociacion
Mutual Israelita Argentina (AMIA).

“Camino Compartido” surgié a pattir de la experiencia personal de Celina Rozenberg al
cuidado de su marido Rall Garber. Celina es voluntaria del equipo que brinda el curso
de Asistente Gerontolégico de la AMIA y antes de que su marido enfermara acompafio
la formacion de quienes estaban al cuidado de sus seres queridos. Luego de la muerte
de Ral, y gracias al apoyo de sus hijos, Celina pensé en que todo aquello que habia
vivido no debia quedar ahi sino convertirse en una herramienta que pudiera ayudar a
otras personas que estaban atravesando la misma situacion: comenzé a escribir un
manual para que sirva de guia para los familiares cuidadores de adultos mayores y
alenté a la institucion para que implementara un programa de apoyo a los miembros de
las familias cuidadoras. Asi nacié la "Guia de Orientacién y Acompafiamiento de Ca-
mino Compartido”, dedicada a la memoria de Radl.

Promovida por una organizacion dedicada y comprometida con el desarrollo de pro-
gramas destinados a brindar un abordaje integral en materia de cuidados, Camino
Compartido tiene como misién ofrecer informacién y apoyo a familiares y amigos que
se encuentran cuidando a personas mayores en situacion de dependencia.

El programa “Camino Comparlido” se puso en marcha en 2022. De alcance nacional,
es virtual, gratuito, y abierto a toda la sociedad. Ofrece diversas instancias de informa-
cién a través de presentaciones a cargo de especialistas del campo gerontologico, y un
espacio de apoyo y contencion facilitado por profesionales con amplia experiencia en la

tematica.
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Con el aval de la Saciedad Argentina de Gerontologfa y Geriatria, la cuarta edicién de
“Camino Compartido” comenzara el 10 de abril y se extendera hasta el mes de diciem-
bre.

Desde hace mas de tres décadas, AMIA forma cada afio a centenares de asistentes
gerontoldgicos, que egresan con un titulo habilitante para trabajar en instituciones o en
domicilios particulares. A lo largo de nueve meses, los participantes reciben los cono-
cimientos y las herramientas necesarias para poder asistir y acompafiar a las personas
mayores en situacion de dependencia.

Cuidar a una persona mayor conlleva desafios que van desde la toma de decisiones
dificiles hasta la modificacién de la dindmica familiar. También implica un abanico de
emociones que pueden ir desde la satisfaccion y la gratitud hasta la angustia y el ago-
tamiento. Desde sus inicios, “Camino Compartido” brinda herramientas y potencia {as
capacidades para desarrollar estrategias adecuadas frente a diversos escenarios de
cuidado. Es un aporte significativo, desde una mirada realista y empatica, sobre lo que
son las tareas de cuidado, pero también sobre los aspectos y desafios que esas tareas
involucran.

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares que acomparien con su voto afirmativo la pre-

sente iniciativa.
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