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PROYECTO DE LEY

EL SENADO Y LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA
DE BUENOS AIRES SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

ARTICULO 1°: Establécese que todos los estudiantes de nivel inicial, prima-
ria, secundaria y superior tiene derecho a recibir educacién alimentaria
en los establecimientos educativos puUblicos, de gestion estatal y privada de
la jurisdiccién provincial.

ARTICULO 2°; Entiendase como educacién alimentaria, aquella que articula
aspectos biolégicos, psicoldgicos, sociales, afectivos y éticos de {a alimenta-
cion.

ARTICULO 3% Créase el Programa Provincial de Educacién Alimentaria en el
a@mbito de la Direccion General de Cultura y Educacion, que seré aplicado desde

el nivel inicial hasta el nivel superior de formacion docente y de educacion.

ARTICULO 4°: La Direccion General de Cultura y Educacion, debera;

a) Fijar los lineamientos basicos para la educacion alimentaria y definir en
180 dias, un plan que permita el cumplimiento de la presente ley en un
plazo maximo de cuatro afios.-
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b) Garantizar la realizacién obligatoria, a lo largo del ciclo lectivo, de ac-
ciones educativas sistematicas en los establecimientos escolares para el

cumplimiento del Programa Provincial de Educacion Alimentaria.-

¢} Promover el desarrollo de capacitaciones presenciales y virtuales a los
docentes en concordancia con el Programa Provincial de Educacion Ali-
mentaria, brindando materiales y recursos para que los contenidos alcan-
ces a todas las comunidades educativas.-

d) Aplicar la presente ley en forma gradual y progresiva, acorde al desarro-
llo de las acciones preparatorias en aspectos curriculares y de capacitacion
docente, sin superar el plazo maximo de cumplimiento de sus disposicio-
nes definido en el articulo anterior.

ARTICULO 5°. Cada comunidad educativa incluird en el proceso de elaboracion
de su proyecto institucional la adaptacion de las propuestas a su realidad socio

cultural, en el marco de! respeto a su ideario institucional y a las convicciones de
sus miembros.

ARTICULO 6°. Modifiquese el articulo 21° de la Ley 13688 el cual quedara redac-
tado de la siguiente forma:

Articulo 21° La estructura del Sistema Educativo Provincial comprende
cuatro (4) Niveles: la Educacion Inicial, la Educacion Primaria, fa Educacion
Secundaria y la educacién Superior- dentro de fos términos fijados por la
Ley de Educacién Nacional, en los Ambitos Rurales continentafes y de is
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las, Urbanos, de Contextos de Encierro, Virtuales, Domiciliarios y Hospita-
farios. De acuerdo con los

términos del articulo 17° de la ley 26206 de Educacién Nacional, fa Provin-
cia define como Modalidades a: la Educacién Técnico-Profesional; la Edu-
cacién Artistica; la Educacion Especial; la Educacion Permanente de Joéve-
nes, Adulfos, Adultos Mayores y Formacién Profesional; la Educacion In-
tercultural, la Educacion Fisica; la Educacion Ambiental y a Psicologia Co-
munitaria y Pedagogla Social, fa educacion alimentaria. Los responsables
de los Niveles y Modalidades conformaran un equipo pedagdégico coordi-
nado por la Subsecretarfa de Educacion.

ARTICULO 7°. Modifiquese el articulo 26° de la Ley 13688 el cual quedara redac-
tado de la siguiente forma:

Articulo 26° £l Estado provincial garantiza la universalizacion del Nivel, en
el sentido de entender esta universalizacién como la obligacién por parte
del Estado de asegurar su provision en tanto su responsabilidad indelega-
ble y regula el funcionamiento de todas aquellas instituciones educativas
que atienden a la Primera Infancia en territorio bonaerense, garantizando la
igualdad de oportunidades para los nifios que alli concurran. Los objetivos
y funciones del Nivel, sumados a los establecidos en el articulo 15° de esta

Ley, son:

a. Afirmar la universalizacién del Nivel, garantizando, promoviendo y su-

pervisando el aprendizaje de los nifios desde fos 45 dias hasta los 5 afios
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inclusive, ajusténdose a los requerimientos de todos los Ambitos y Modali-
dades mediante acciones que permitan alcanzar objetivos de igual calidad

en fodas las situaciones sociales.

b. Garantizar, proveer y supervisar la obligatoriedad del aprendizaje de los
nifios desde la sala de 4 afios hasta la de 5 afios inclusive, asegurando su
gratuidad en la gestion estatal, ajustandose a los requerimientos de todos
los Ambitos y Modalidades mediante acciones que permitan alcanzar obje-

tivos de igual calidad en todas las situaciones sociales.

c. Implementar prescripciones curriculares que incorporen al juego como
actividad ineludible para el desarroflo cognitivo, afectivo, ético, estético,
corporal y social.

d. Asegurar el respeto de los derechos de todos los nifios en el perfodo del
Nivel, establecidos en la Ley nacional 26.061 y en las leyes provinciales
13.298 y 13.634.

e Garantizar el acceso a todos los nifios del Nivel a una Educacion Fisica
Alimentaria y Artfstica de calidad.

f. Disponer las condiciones para del proceso de adquisicion de la lengua
oral y escrita y de los conocimientos necesarios para el manejo de las pla-
taformas y los lenguajes producidos por las tecniologias de fa informacion y

la comunicacion.

g. Establecer condiciones y propuestas pedagdgicas que fes asegure, a los

nifios con discapacidades temporales o permanentes, el desarrollo de sus
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capacidades, fa integracién escolar y el pleno gjercicio de sus derechos.

h. Garantizar la temprana concientizacién acerca de los procesos de de-
gradacion socio-ambiental en el marco de una educacion que se base enla
autodeterminacion y el compromiso con la defensa de [a calidad de vida y

el aprovechamiento sustentable de los ecosistemas.

I. Propiciar que los nifios y cuyas madres se encuentren privadas de liber-
tad concurran a jardines maternales, jardines de infantes y otras activida-
des recreativas, fusra del &mbito de encierro con el fin de asegurar su con-
tacto con ofras realidades y personas que los preparen para su vida fuera
del 4mbito de encierro. Disponer y articular, con los organismos institu-
ciones responsables, los medios para acompafiar a las madres en este
proceso.

ARTICULO 8°. Modifiquese el articulo 27° de la Ley 13688 el cual quedara re-
dactado de la siguiente forma:

Articulo 27°: El Nivel de Educacién Primaria es obligatorio, de seis afios de
duracién y constituye una unidad pedagogica y organizativa para los hifios
a partir de los seis (6) afios de edad. £l Nivel de Educacién Primatia define
sus disefios curriculares, en articulacion con los diferentes Niveles y Moda-
lidades conforme lo establece la presente Ley. Los objetivos y funciones
del Nivel, sumados a los establecidos en el articulo 15° de esta Ley, soh.

a. Garantizar el aprendizaje de los niffos desde los seis (6) afios, posibili-
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tando la educacion integral en el desarrolio de todas las dimensiones de su
persona y potenciando el derecho a la educacion mediante acciones que
permitan alcanzar objetivos de igual calidad en todos los Ambitos y las si-
tuaciones socifales.

b. Disponer las condiciones para el desarrolio integral de las précticas de
lectura y escritura y de los conocimientos necesarios para el manejo de las
plataformas y los lenguajes producidos por las tecnologias de fa informa-
cién y la comunicacién, asi como para la produccion y recepcion critica de
fos discursos mediaticos.

c. Implementar prescripciones curriculares que incorporen al juego y al co-
nocimiento cientifico como actividades y contenidos para el desarrolfo cog-

nitivo, afectivo, ético, estético, corporal y social.

d. Establecer condiciones y propuestas pedagégicas que les asegure, a los
nifios, adolescentes, jévenes, aduftos y adultos mayores con discapacida-
des temporales o permanentes, el desarrollo de sus capacidades, la inte-

gracion escolar y el pleno ejercicio de sus derechos.

e. Concebir y fortalecer la cultura del trabajo y de los saberes socialmente
productivos, tanto individuales como colectivos y cooperativos, asf como
una vinculacion efectiva con los procesos cientificos, tecnolégicos, de
desarrollo e innovacién productiva, como parte constitutiva del proceso de
formacion de todos los nifios, adolescentes, jovenes, adultos y adultos ma-

yores del Nivel, promoviendo y respetando sus formas asociativas.
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f. Desarrollar, promover, supervisar, evaluar, fortalecer e incorporar proyec-
fos especiales, experiencias complementarias y/o innovadoras, garantizan-
do los contenidos propios del Nivel y el acceso a los siguientes Niveles.

g. Promover y fortalecer los contenidos, saberes y préacticas que definen a
cada una de las Modalidades en todos fos Ambitos educativos, asegurando
recursos que, como aquellos que forman parte de las escuelas de jornada
extendida y jornada completa, contribuyan a garantizar el derecho a la
educacion de todos los alumnos de la Provincia. Sumar y consofidar cono-

cimientos y précticas de una alimentacion saludable

ARTICULO 9°. Modifiquese el articulo 28° de la Ley 13688 el cual quedara redac-
tado de la siguiente forma:

Articulo 28°: El Nivel de Educacién Secundaria es obligatorio, de seis afios
de duracion y constituye una unidad pedagdgica y organizativa comprendi-
da por una formacién de cardcter comin y otra orientada, de caracter di-
versificado, que responde a diferentes éreas del conocimiento, del mundo
social y del trabajo. Este Nivel esté destinado a los adolescentes, jovenes,
adultos y adultos mayores que hayan cumplido con el Nivel de Educacion
Primaria. E! Nivel de Educacién Secundaria define sus disefios curticula-
res, en articulacién con los diferentes Niveles y Modalidades conforme lo
establece la presente Ley. En el caso del Nivel Secundario de la modalidad
Educacién Permanente para Jévenes, Adultos, Adultos Mayores y Forma- |
cién Profesional, tendrd una duracién y un desarrolo curricular equivalente

a todo el Nivel. Los objetivos y funciones del Nivel, sumados a los estable-
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cidos en el articulo 15° de esta Ley, son:

a) Garantizar la produccién y adquisicién de conocimientos propiciando la
continuacion de los estudios y asegurando la inclusion, permanencia y con-
tinuidad de los alumnos en el sistema educativo publico mediante una pro-
puesta de enseffanza especifica, universal y obligatoria para todas las Mo-
dalidades y orientaciones, en todos los Ambitos de desarrollo, que promuse-
va el conocimiento, y la articulacion con, del patrimonio cultural, cientifico,
tecnolégico, de desarrollo e innovacion productiva de fa provincia, el pais y
el mundo.

b} Reconocer a los adolescentes y jévenes como sujetos de derecho y a
sus préacticas culturales como parte constitutiva de las experiencias peda-
gbgicas de la escolaridad para fortalecer la identidad, la ciudadania y la
preparacion para el mundo adulto.

c) Reconocer y consolidar en cada alumno las capacidades de estudio, de
trabajo individual y en equipo, de esfuerzo, iniciativa y responsabifidad,
como condiciones necesarias para el acceso al mundo laboral, su confor-
macién como ciudadanos, los estudios superiores y la educacion a lo largo
de tfoda la vida.

d) Promover en los adolescentes, jovenes, adultos y aduitos mayores el
respeto a la interculturalidad y a las semejanzas y diferencias identitarias,
garantizando una educacioén integral en el desarrollo de todas las dimen-

siones de su persona, sosteniendo el derecho a la igualdad de educacion.
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@) Garantizar practicas de ensefianza que permitan el acceso al conoci-
miento, a través de las distintas &reas, campos y disciplinas que lo integran
y a sus principales problemas, contenidos y métodos, incorporando a todos
los procesos de ensefianza saberes cientificos actualizados como parte del
acceso a la produccién de conocimiento social y cufturalmente valorado,
para comprender y participar reflexivamente en la sociedad contempora-

nea.

f) Concebir y fortalecer la culfura def trabajo y de los saberes socialmente
productivos, tanto individuales como colectivos y cooperalivos, en las es-
cuelas, vinculdndolos a través de una inclusion critica y transformadora de
jos adolescentss, jévenes, adultos y adultos mayores en los espacios pro-
ductivos, brindando conocimientos generales y especificos para su forma-
cién a través de propuestas especificas que surjan de las modalidades,

orientaciones y/o ambitos de desarrolfo educativo.

g) Garantizar fos mecanismos de participacion de los afumnos en el go-
bierno escolar para favorecer y fortalecer el ejercicio de la ciudadania y la

gestién democratica de las instituciones del Nivel.

h) Formar lectores criticos y usuarios de la cultura escrita, capaces de leer,
interpretar y argumentar una posicion frente a la literatura y la informacion,
y propiciando formar escrifores con profundos conocimientos de la lengua
espafiola capaces de producir diversos textos fanto orales como escritos
para manifestar ideas, organizar informacion, producir conocimientos y co-
municarse con olros.
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i) Promover y fortalecer los contenidos, saberes y practicas que definen a
cada una de las Modalidades en todos los Ambitos educativos, asegurando
recursos que, como aquelios que forman parte de las escuelas de jornada
extendida y jornada completa, contribuyan a garantizar el derecho a la
educacién y la continuidad de los estudios de todos los alumnos de fa Pro-

vincia.

j) Desarrollar procesos de orientacion vocacional con el fin de permitir una
adecuada eleccion profesional y ocupacional de los adolescentes, jovenes
y adultos.

k) Crear espacios extracurriculares, fuera de los dias y horarios de activi-
dad escolar, para el conjunto de fos adolescentes, jovenes, adultos y adul-
tos mayores de la comunidad, orientados al desarrolfo de actividades artis-
ticas, de educacién fisica, de educacion alimentaria y deportiva, de recrea-
cién, accién solidaria y la apropiacién critica de las distintas manifestacio-
nes de la ciencia y la cultura, en cualquier Ambito de desarrollo, en forma

articulada con las prescripciones curriculares de la Educacion Secundaria.

ARTICULO 10°, Modifiquese el articulo 40° de la Ley 13688 el cual quedara re-

dactado de la siguiente forma:

Articulo 40°: La Direccién General de Cultura y Educacion de la Provincia de Bue-
nos Aires, en el marco de las leyes nacional 26.081 y provincial 13, 298, establece
los procedimientos y recursos correspondientes para asegurar ef derecho a fa

educacién y fa integracién escolar, favorecer la insercion social de las personas
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con discapacidades, temporales o permanentes e identificar tempranamente las

necesidades educativas derivadas de la discapacidad o de trastornos en el desa-
rroflo, con el objeto de darles la atencién interdisciplinaria y educativa para lograr
su inclusion en el Nivel Inicial desde el mismo momento del nacimiento. Con este

proposito dispondra las medidas necesarias para garantizar:

a. La atencion temprana de los nifios que estan con sus madres en contextos de
encietro.

b. una trayectoria educativa integral que permita el acceso a los saberes tecnol6-

gicos, culturales, de educacién fisica, alimentaria y artistica.

c. el personal especializado suficiente que trabaje en equipo con los docentes de

la escuela comin y equipos de orientacion escolar,

d. la cobertura de las instituciones educativas especiales, (Centros de atencién
temprana del desarrollo infantil, escuelas especiales para todas las discapacida-
des y Niveles de la educacion obligatoria y Centros y escuelas de formacion labo-

raf) el transporte, los recursos técnicos y materiales necesarios para el desarroflo
del curriculum escolar.

e. alternativas de continuidad para su formacion a lo largo de toda la vida.
f. la accesibilidad fisica de todos los edificios escolares.

ARTICULO 11°. Incorporase el articulo 40° bis de la Ley 13688 el cual quedara
redactado de la siguiente forma:
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Articulo 40° bis: La Educacion Alimentaria promueve una nutricion saluda-
ble que es en si mismo, un derecho humano y es piedra basa de la forma-
cion integral de los nifios. Es un principio de igualdad que incide sobre la
constitucién de la identidad de los alumnos, tanto impacta en su corporei-
dad, como en su capacidad cognitiva y emacional, en una orbita particular
y al mismo tiempo social. La Educacién Alimentaria es responsable de
promover la incorporacion de habitos alimenticios saludables que se cons-
truyen en estos niveles educativos, con una alta carga cultural. Son sus ob-
jetivos y funciones:

1.- Aportar propuestas curriculares para una Educacion Alimentaria de cali-
dad para todos los alumnos del sistema educativo, que favorezcan su
desarrollo integral y arménico, la asuncién de habitos de vida saludables y
la interaccion de toda la comunidad educativa en dicho proceso transfor-
mador.

2.- Plantear articulaciones con los espacios de alimentacion existentes en
los establecimientos, los recreos y las actividades de educacién fisica. Su-
mar en la propuesta pedagégica a ambitos de la ciencia, la tecnologia, la

produccion y el trabajo, la salud y el deporte que puedan agregar recursos
materiales y simbdlicos para el completo desarrollo del nifio, asegurando

que todas las actividades estén a cargo de docentes con la debida forma-
cién o egresados de intuiciones de nutricion del Nivel de Educacion Supe-

rior.

3.- Recuperar y desarrollar propuestas pedagogicas y organizativas que
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atiendan las particularidades de la Educacion Alimentaria ofreciendo una
formacion especifica para aquellos alumnos que opten por desarrollarla,
tanto en el campo de las practicas como de la ensefianza, garantizando la
continuidad de estos estudios, para el completo cumplimento de los objeti-

vos d le Educacion inicial. Primaria, Secundaria y Superior

ARTICULO 11°. Comuniquese al Poder Ejecutivo

19
-/ TAJCIANO BUGALLO
Diputaglé) civica
. plogue Coalicion U
HG. D?pu\ados Pcia. de Bs. As.

-

Cr. ANDRES DE LEQ
Ciputado Provincial
Pie. Bloque Coalicion Civics
H.C. Diputados Pela. da Ba, As,
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FUNDAMENTOS

El presente Proyecto de Ley tiene por objeto establecer en el &mbito de la Pro-
vincia de Buenos Aires, el derecho de todos los estudiantes de nivel inicial,
primaria y secundaria, a recibir educacion alimentaria en los establecimientos

educativos publicos, de gestion estatal y/o privada de la jurisdiccion provincial.

{ a iniciativa es reproduccion del expediente E 286 2020-2021 y E 129 2022-
2023 del H. Senado, archivado por caducidad.

La trascendencia de la alimentacién en fa vida de las personas y las comuni-
dades no es materia de discusion a nivel mundial. Las definiciones expresadas
por organismos resultan similares y contundentes. La Organizacion Mundial de
la Salud expresa que: ‘llevar una dieta safia a lo largo de la vida ayuda a pre-
venir la malnutricion en todas sus formas, asi como distintas enfermedades no
transmisibles y diferentes afecciones’. Sin embargo, el aumento de la produc-
cion de alimentos procesados, la rapida organizacion y el cambio en los estilos

de vida han dado lugar a un cambio en los habitos alimentarios.

En la actualidad van en aumento los alimentos hipercaldricos, grasas satura-
das y grasas de tipo trans, mas azucares libres y mas sal o sodio; ademas, hay
muchas personas que no comen suficientes frutas, verduras y fibra dietetica,
como por ejemplo cereales integrales. Cabe destacar que la relacién entre el

sujeto y su alimentacion es dinamica.

La alimentacion evoluciona con el ttempo y se ve influida por muchos factores
e interacciones complejas. Los ingresos, los presiones de los alimentos (que
afectaran a la disponibilidad de alimentos saludables y a su asequibilidad), las

preferencias y creencias individuales, las tradiciones culturales, y los factores
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geograficos, ambientales y socioeconémicas, que interactlian de manera com-
pleja para configurar lo habitos individuales de alimentacion.

La alimentacién saludable es un derecho humano y una condicidn indis-
pensable para el crecimiento, |a salud y el aprendizaje. La falta de informacion
estadistica también alcanza al aérea nutricional. La Uitima encuesta Nacional
de Nutricion y Salud (ENNyS) es de 2005, La escasa informacion confiable y

actualizada muestra que la situacion es al menos preocupante,

En el afio 2006, la ENNyS evidenciaba que 41,9 % de los chicos deentre 2y 5
afios se encontraban por encima de su peso saludable, mientras que el 8%
solo presentaba baja talla. La escuela en la actualidad tiene un rol clave, la mi-
tad de los alumnos desayuna y un 20 % almuerza en escuelas estatales. Los
servicios alimentarios escolares son un espacio de enorme potencial para me-
jorar la nutricién y promover habitos saldables. La asignhacién del servicio de
comedor no se basa en indicadores objetivos, y la administracién cofidiana
suele recaer sobre los directivos, que disponen de menos tiempo para las ta-
reas pedagdgicas.

La preparacidon del menu, esta a cargo de integrantes del establecimiento edu-
cativo con escasos conocimientos sobre nutricidon. Mediante la presente inicia-
tiva, pretendemos gue los jévenes de nuestra provincia, tengan el derecho a
recibir a través de su formacion educativa, una formacion en todo aquello rela-
cionado a una nutricion saludable que les permita tener una mejor calidad de

vida.

Por las razones expuestas, solicito a las Sefioras y los sefiores legisladores la

aprobacion del presente proyecto de ley.

cr. ANDdREPs D]E L_Elo
i Diputado Provincia
; dlANO BUGALLO Pte, Blogue Coalicion Civixa
SN é E(“}Pu‘tiac?g’n Civica H.C. Diputados Pcia, de Bs, As.
logue Goa s
e DK da, de Bs. As.
~H.C. Diputados P




