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PROYECTO DE LEY

£l SENADO Y LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINGIA DE
BUENOS AIRES SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

Articulo 1 — Objeto. Créase el Programa Provincial de Fomenio del Deporte Fernenino
en Contextos de Encierro, con el objetivo de garantizar el acceso, la participacion v la
permanencia de mujeres y diversidades privadas de libertad en aclividades deportivas,
recreativas vy de formacién fisica. Este programa se concibe come una herramienta para el
desarrollo integral, la promocién de la salud, la igualdad de derechos y la inclusién social,
contribuyendo a la reinsercién y reduccion de ta reincidencia.

Articulo 2 — Definiciones. A los efectos de la presente ley, se entendera por;

a)Gontextos de encierro: Espacios de privacion de libertad que inciuyen establecimientos
penitenciarios, centros cerrados de! sisterma penal juvenil y regimenes de prision domiciliaria
con dispositivas de contral electronico.

b)Mujeres y diversidades privadas de libertad: Personas que se identifican como mujeres
cisgénerc, mujeres transgénero, personas no pinarias y ofras identidades feminizadas que
se encuentran en contextos de encierro.

c)Actividades deportivas: Practicas fisicas organizadas que pueden ser recreativas,
formativas o competitivas, destinadas al desarrollo fisico y mental de las personas.

d)Promotoras deportivas internas: Perscnas privadas de libertad capacitadas para
facilitar y coordinar actividades deportivas dentro de los contextos de encierro,
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Articulo 3 - Principios Rectores. La implementacion del programa se regira por los

siguientes principios:

a)Perspectiva de género y diversidad: Reconocimiento v respeto a las identidades de
género y orientaciones sexuales, promoviendo la equidad en el acceso y participacion en
actividades deportivas.

b)Enfoque de derechos humanos: Asegurar que las actividades y politicas implementadas
respeten y promuevan los derechos fundamentales de las personas privadas de libertad.

cllgualdad de oportunidades: Garantizar gue todas las personas destinatarias del
programa tengan acceso equitativo a Jos recursos y actividades ofrecidas.

dnclusién y no discriminacion: Fomentar un entorno libre de discriminacion per motivos
de género, identidad, orientacion sexuai, etnia, religion o cualquier otra condicion.

e)Participacién activa y protagonica: Involucrar a las perscnas privadas de libertad en la
pianificacion, ejecucion y evaluacion de las actividades deportivas.

f)JEnfoque interseccional e intercultural: Considerar las multiples dimensiones de
identidad vy las diversas culturas presentes en los contextos de encierro para una
implementacion efectiva y respetuosa del pregrama.

Articulo 4 — Lineas de Accidn. El programa incluira las siguientes acciones:

a)Actividades fisicas recreativas, formativas y competitivas: Desarrollo de programas
adaptados a las necesidades y capacidades de las personas privadas de libertad,
promoviendo la salud y el bienestar.

b)Talleres integrales de salud fisica, emocional y nutricion: Espacios educativos que

aborden temas de salud integral, incluyendo salud menstrual, nutricion adecuada y manejo
del estres.
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¢c) Capacitaciones para la formacién de promotoras deportivas internas: Programas de
formacion para que las personas privadas de libertad puedan coordinar y facilitar
actividades deportivas, promeviendo el liderazgo y 2 autonomia.

d)Provision de indumentaria e insumos deportivos adecuados: Suministro de ropa y
equipamiento necesario para la practica segura 'y efectiva de actividades deportivas.

e)Participacion en torneos, encuentros y actividades interinstitucionales: Organizacion
y participacion en eventos deportivos que fomenten la integracion y el desarrollo de
habilidades sociales.

fiVinculacién con clubes, federaciones y espacios comunitarios: Establecimiento de
redes y convenios que faciliten la continuidad de la practica deportiva tras la salida del
encierro.

g)implementacion de programas de liderazgo v gestion depoitiva: Capacitaciones en
liderazgo y organizacion de actividades deportivas, destinadas a las internas, para adquirir
habilidades transferibles a su reinsercidn social y laborai.

h)Creacién de Centros Deportivos con Perspectiva de Género en Unidades
Penitenciarias: Establecimiento de espacios fisicos adecuados para la practica deportiva,
disefiados con enfoque de género, que contemplen las necesidades especificas de las
mujeres y diversidades privadas de libertad, incluyendo areas de cuidado infantil.

Desarroilo de plataformas digitales para acceso 2 contenidos formativos:
Implementacion de tecnclogias de ia informacion y la comunicacion gue permitan el acceso
a contenidos formativos, seguimiento de progresos y conexion con redes de apoyo, tanto
durante el encierro como en el proceso de reinsercion.

Articulo 5 — Capacitacion Obligatoria con Perspectiva de Género y Diversidad
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En concordancia con la Ley Nacional N.° 27.499 (Ley Micaela) y su adhesion provincial
mediante la Ley N.° 15.134, asi como con la Ley Provincial N.° 15.189 que establece la
capacitacién obligatoria en género y violencia contra las mujeres para entidades deportivas,
se disponse que:

a)Obligatoriedad de la Capacitacion: Todo el perscnal penitenciario, docente, técnico,
profesional y administrativo que intervenga en el programa deberé realizar capacitaciones
obligatorias en teméticas de género, diversidad sexual y derechos humanos.

h)Contenidos Curriculares: Los contenidos de las capacitaciones deberan adecuarse a lo
establecido en las leyes mencionadas, incluyendo los lineamientos y directrices definidos
por el Ministerio de las Mujeres, Politicas de Géneroy Diversidad Sexual de la Provincia de
Buenos Aires.

¢c)Modalidades de Capacitacién: Las capacitaciones podran impartirse de manera
presencial o virtual, utilizando herramientas como los talleres “Nivelando la Cancha” y
“cambeteando al Patriarcado”, desarroilados en el marco del programa Generc y Deporte
de la pravincia.

b)Certificacién y Seguimiento: La autoridad de aplicacion sera responsable de certificar la
participacion y cumplimiento de las capacitaciones, asi como de realizar seguimientos
eriddicos para evaluar su impacto y efectividad,

Articulo 6 - Articulacién Interinstitucional y Participacién Comunitaria, La
implementacién del programa requerira una articulacion efectiva entre diversos organismos
y actores sociales:

a)Organismos Gubernamentales: La autoridad de aplicacién coordinara con el Ministerio
de Justicia y Derechos Humanos, el Ministerio de las Mujeres, Politicas de Género y
Diversidad Sexual, el Ministerio de Desarroilo de la Comunidad, el Instituto Provincial del
Deporte y el Servicio Penitenciario Bonaerense.

b)Organizaciones de la Sociedad Civil y Comunitarias: Se promovera la participacion
acliva de organizaciones de la sociedad civil, clubes deportivos, federaciones, universidades
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y ofras entidades con experiencia en género, deporte y contextos de encierro.

¢)Convenios y Acuerdos: La autoridad de aplicacion podra celebrar convenics con
entidades publicas y privadas para facilitar la implementacion del programa, incluyendo la
provisién de recursos, capacitacion de personal y desarrollo de actividades deportivas.

d)Participacion de las Personas Privadas de Libertad: Se fomentara la inclusion de las
destinatarias del programa en la planificacién y evaluacion de fas actividades, promoviendo
su protagonismo y empoderamiento.

Articulo 7 - Autoridad de Aplicacién. El Poder Ejecutive determinara la autoridad de
aplicacién del presente programa, la cual tendré a su cargo la planificacion, ejecucion,
seguimiento vy evaluacién de las politicas aquf establecidas. Esta autoridad debera contar
con los recursos humanos, técnicos y financieros necesarios para el cumplimiento de sus
funciones.

Articulo 8 — Evaluacion, Moniioreo y Rendicion de Cuentas. Para garantizar la
transparencia y efectividad del programa, se estableceran mecanismos de evaluacién vy
manitoreo:

1. Comision de Seguimiento y Evaluacion: Se creara una comision integrada por
representantes de los organismos gubernamentales mencionados en el articulo 6,
organizaciones de la sociedad civil, experlas en género y deporte, y personas con
experiencia en contextos de encierro.

2. Funciones de la Comision:;

a) Monitorear la implementacién del pregrama, asegurando el cumplimiento de sus
objetivos y principios rectores.

b) Elaborar informes anuales que incluyan indicadores cuantitativos y cuatitativos sobre
la participacion, impacto y desafios del programa.
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¢) Proponer recomendaciones para la mejora continua del programa, basadas en la
evidencia recopilada y las buenas practicas identificadas.

3. Transparencia y Acceso a la Informacién: Los infermes elaborados por la
comisidn seran plblicos y estaran disponibles en los sitios web oficiales de los
organismos involucrados, garantizando el acceso a la informacion vy la rendicion de
cuentas a la ciudadania.

Articulo 9 — Financiamiento. Ei presente programa seré financiado con partidas
especificas asignadas en el Presupuesto General de la Provincia, y podra recibir aportes de
organismos nacionales, internacicnales, convenios con universidades, federaciones
deportivas y organizacionas sin fines de lucro. La autoridad de aplicacién sera la encargada
de gestionar los recursos necesarios.

Articulo 10 — Reglameniacion. El Poder Ejecutivo reglamentara la presente ley en un
plazc no mayer a neventa (90) dias desde su promuigacion,

Articulo 11 — Comuniquese al Poder Ejecutivo
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FUNDAMENTOS

El deporte, en su esencia mas pura, trasciende io fisico para convertirse en una herramienta
de transformacion social, especialmente en contextos de encierro. En la provincia de
Buencs Aires, diversas iniciativas han demostrado como la préctica deportiva puede ser un
vehiculo de empoderamiento, resiliencia y reconstruccion de identidades para mujeres
privadas de libertad.

Una de las experiencias mas emblematicas es la narrada en el libro {Vamos ias pibas! de
Agustina Caride. Este relato nos sumerge en la vida de "Las Espartanas", el primer equipo
de rugby femenino foermado en la Unidad 47 de San Martin. A través de la voz de sus
vrotagonistas, el libro revela como el rugby se canvirtio en un espacio de libertad,
solidaridad v autoestima para mujeres que, a pesar de las adversidades, encontraron en el
deporte una razon para superarse y sofiar con un futuro diferente.

Otra iniciativa destacada es "Cuida la Bocha", un proyecto que introdujo el hockey en las
Unidades Penitenciarias 46 y 47 de San Martin. Este programa no solo promovio ia
aclividad fisica, sino gue también fortalecid los lazos comunitarios y brindd herramientas
para la reinsercion social. Mujeres como Nancy, tras recuperar su libertad, replicaron la
experiencia en sus barrios, creando escuelas de hockey y convirtiéndose en referentes
positivas para su comunidad.

Estas experiencias evidencian la necesidad de institucionalizar programas deportivos con
perspectiva de género en contextos de encierro. El deporte no solo mejora la salud fisica 'y
mental, sino que también ofrece un espacio para el desarrollo de habilidades scciales, la
construccion de redes de apoyo y la preparacién para una vida en libertad con mayoras
oportunidades.

Implementar un programa provincial de fomento del deporte femenino en contextos de
encierro es, por tanto, una respuesta concreta a las demandas de equidad, inclusiéon y
justicia social. Es reconocer el potencial transformador del deporte y su capacidad para abrir
caminos de esperanza y dignidad para quienes més lo necesitan.

W

;\ \

RUNMIIA LRAGA
Higuiada Provineial

Blogue Goalision Givic



